
LECTIO DIVINA – 1Jo 1,1-4

PRELIMINARES
• Preparando-se: corpo, alma, espírito

• Posição cômoda; mãos livres

• Respiração e meditação

• Invocação do Espírito Santo

• Acolher a Palavra

• Meditar a Palavra

• Orar com a Palavra

• Contemplar algo novo com a Palavra



Sinodalidade - Diocesaneidade

1Jo 1,1-4
1O que era desde o princípio, o que ouvimos, o que
vimos com os nossos olhos, o que contemplamos e
nossas mãos apalparam da Palavra da Vida

– 2vida esta que se manifestou, que nós vimos e
testemunhamos, vida eterna que a vós anunciamos, que
estava junto do Pai e que a nós se manifestou –,
3isso que vimos e ouvimos, nós vos anunciamos, para
que estejais em comunhão conosco. A nossa comunhão é
com o Pai e com seu Filho, Jesus Cristo.
4Nós vos escrevemos estas coisas para que a nossa
alegria seja completa.



1Jo 1,1-4 – LEITURA

Versículo 1:

• O que era (ēn) desde o princípio
(arché)

• O que ouvimos

• O que vimos

• O que contemplamos

• O que nossas mãos apalparam

• Da Palavra da Vida



1Jo 1,1-4 - LEITURA

Versículo 2:

• E a vida (zōē) manifestou-se

• E nós a vimos

• E nós damos testemunho

• Vida Eterna que a vós anunciamos

• Que estava junto do Pai

• E que a vós se manifestou



1Jo 1,1-4 - LEITURA

Versículo 3:

• Isso que vimos e ouvimos

• Nós vos anunciamos

• Para que estejais em comunhão
conosco

• Nossa comunhão é com o

• Pai

• Filho, Jesus Cristo.



1Jo 1,1-4 - LEITURA

Versículo 4:

• Nós vos escrevemos estas coisas

• Para que a nossa alegria (chará) seja
completa.



1Jo 1,1-4

Síntese – VERBO DA VIDA 

• No princípio era o Verbo

• Ouvimos, vimos, contemplamos

• Nossas mãos apalparam

• Palavra da Vida

• Vida manifestou-se

• Vida Eterna



1Jo 1,1-4

Síntese – QUERYGMA

Nós vos 

anunciamos



1Jo 1,1-4

Para quê? COMUNHÃO

• Para que estejais em comunhão 

conosco (Colégio Apostólico - Igreja)

• A nossa comunhão é com o Pai e o 

Filho, Jesus Cristo

• O Espírito Santo é a Comunhão, é o 

Amor

• Para que a vossa Alegria seja plena



1Jo 1,1-4 - Meditatio

Primeira Carta de João

• Atribuída ao Apóstolo João, 

testemunha amorosa do Ressuscitado

• Tradição: Éfeso

• Final do século primeiro

• Contexto: apostasias e rejeição da fé, 

arrefecimento, esfriamento

• Tema central: Fé em JC e Caridade



1Jo 1,1-4 - Meditatio

Primeira Carta de João

• Provavelmente escrita aos cristãos da Província 

da Ásia, na Ásia Menor. Falsos mestres criaram 

divisão entre os fiéis. Negam a encarnação.

• Docetismo e Gnosticismo: o espírito é bom; a 

matéria é má. Admitem somente a natureza 

divina de Jesus Cristo. Retomam Marcião.

• A salvação é adquirida pela libertação da matéria 

e não pela fé em Jesus Cristo. 

• A salvação provém do conhecimento (gnose); 

negam a graça, a caridade e a comunhão.



1Jo 1,1-4 - Meditatio

• Germes do Gnosticismo: a salvação não era alcançada 

pela libertação do pecado, mas, sim, ao libertar-se o 

espírito da matéria. A salvação: não pela fé em Jesus 

Cristo, mas por meio de um conhecimento 

especial (gnose). Os “iluminados”.

• Germes do Docetismo: superestimavam a natureza 

espiritual de Jesus; negam a encarnação; Deus é 

invisível, imortal, onisciente e imaterial; o mundo e o 

corpo físico são vulgares e maus. Docetismo é uma 

palavra que vem do grego dokeō, que significa 

“parecer”; aparência.

• Portanto: a história, a caridade, a vida em comunidade, 

a comunhão eclesial – tudo isso é rejeitado.



1Jo 1,1-4 - Meditatio

• Carreirismo

• Rejeição aos conselhos econômicos e pastorais

• Clericalismo - Autoritarismo

• Não precisamos de bispo: sem ele é melhor!

• Rejeição ao Concílio Vaticano II

• “O Papa é comunista!”

• “CNBB: sindicato de comunista!”

• “Fora Campanha da Fraternidade!”



1Jo 1,1-4 - Meditatio

Muitos da comunidade pretendem estar em 

comunhão com Deus, mas:

• Negam a realidade histórica de Jesus

• Não percebem a relação entre a morte na 

Cruz e a participação na vida divina

• Não obedecem aos mandamentos

• Não querem viver o amor e a comunhão 

(1Jo 3,23)



1Jo 1,1-4 - Meditatio

• A Primeira Carta de João responde a 

estas heresias, com:

• Comunhão trinitária

• Encarnação

• Caridade

• Comunhão eclesial

• Sinodalidade - Diocesaneidade

• Testemunho – Querigma - Missão



1Jo 1,1-4 - Meditatio

• Abrir-se à verdade da fé em Jesus 

Cristo, mediante a ação do Espírito 

Santo, não é uma simples ação 

mental, a formulação de uma ideia.

• É uma atividade espiritual que 

conecta a nossa vida com a vida 

divina e com a vida dos irmãos e 

irmãs, com uma comunidade-povo.



1Jo 1,1-4 - Portanto 

• Concretude da experiência
cristã:

• O que vimos

• O que contemplamos

• O que nossas mãos apalparam

• Da Palavra da Vida



1Jo 1,1-4 – Oratio e Contemplatio

• O que esta Palavra da Escritura 

suscita em nosso coração?

• O que queremos dizer a Deus?

• O que muda em nossa 

compreensão de mundo e da 

experiência eclesial?

• Em grupos de cinco 

pessoas



1Jo 1,1-4 – Síntese

• Fé em Cristo e seus efeitos na personalidade

humana, e na vida comunitária e societária.

• Relação entre a dimensão interior da vida

divina em nós e a dimensão exterior:

mandamentos, testemunho, etc.

• Disposição interior da vontade pela adesão à

verdade, que é Cristo; e a participação da vida

divina testemunhada: vitória sobre o pecado,

inabitação mútua (Deus-fiel) > ética cristã.



1Jo 1,1-4 – Oratio e Contemplatio

PARTILHA AO 

MICROFONE


